
Аннотация к рабочей программе по <Профильный труд>>

7 класс

Адаптированная рабочая программа предмета <Профильный труд)
(предметная область <<Технологии>) для обучающихся 7 класса составлена на

основе Адаптированная основная образовательная программа образования

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушенияп,ли )

Idелью трудового обучения является подготовка детей и подростков с

умеренной, тяжелой, г умственной отсталостью) с TN4HP к доступной
труловой деятельности. Основные задачи: развитие интереса к трудовой

деятельности; формирование навыков работы с различными инструментами и

оборулованием; освоение отдельных операций и технологий по изготовлению

различных изделий, по работе с почвой, с растениям и т.д.

Обучение труду опирается на умения и навыки, сформированные у
обучаюшдихся в ходе занятий по предметно*практической деятельности, и

нацелено на освоение доступных технологий изготовления продукции. Важно

формирование мотивации трудовой деятельности, развитие интереса к разным
видам доступной труловой деятельности, положительное отношение к

результатам своего труда. Щетей знакомят с различными материалами и

инструментами, со специальным оборулованием, учат соблюдать технику
безопасности в ходе трудового процесса. У обучаюшихся ilостепенно

накапливается практический опыт, происходит формирование оrrерационно*

технических умений, формируются навыки самостоятельнOго изготовления
продукции (умения намечать цель, подбирать необходимые инструменты и

материалы, осуществлять задуманное, оценивать результат). Подросток

учится организовывать свое рабочее N4есто в соответствии с используемыми
материалами, инструментами, оборудованием.

Минимум содержания образования по разделам
Программа по профильному труду представлена следующими разделами:

<Работа с бумагой и картоном>), <Керамика>>, <<Батик)), <<Бисер>, 11lТIитье>>,

<Растениеводство)).

Реализация рабочей программы предмета < Профильный труд) для ]
класса рассчитана на З4 недели,2 часа в неделю. Всего бВ часов.



Содержание курса
Рабоmа с бумаzой u карmоном.

на уроках закрепляются знания обучающегося о свойствах бумаги и картона,
навыки сгибания, разрывания, скатывания, разметки бумаги с помошью
мерочеК И пО линейке. Закрепляются приёмы складывания бумаги.
расширяtотся представления о работе с клеем, инструментами.
систематически повторяются и практически закрепляются правила техники
безопаснос,ти при работе с ножницами. Обучающиеся учатся вь{резыванию по
различным линияN4, симметричному вырезьiванию. Пр, изготовл ении
аппликаЦий, изделий исполъзуются различные приёмы работы с бушлагой. В
процессе обучения обучаюшиеся учатся готовить к работе своё рабочее место,
наводитЬ порядок в конце урока; учатся оценивать свою работу и работу
одноклассников.

Баmuк
подготовка рабочего места. Подготовка ткани к работе. Нанесение контура
рисунка на ткань. Подготовка красок. Раскрашивание внутри контура. Уборка
рабочего места. Соблюдение последовательности действий при изготовлении:
натягивание ткани на подрамник, рисование эскиза, нанесение контура
рисунка на ткань, раскрашивание внутри контура, сушка ткани, глаженье
изделия"

KepalvtuKu
различение свойств глины. Подготовка рабочего места. Отрезание куска
глины" Разминание глины. Раскатывание глины скалкой. Катание колбаски.
КаТаНИе ШаРИКа. НабИВКа формы. f,екоративная отделка изделия (нанесение
рисунка, присоединение мелких детачей, придание фактуры). Покрытие
изделия глазурьЮ (краской). Уборка рабочего места..

расmенuевоlсmво.
выращивание комнатных растений. Определение необходимости полива
растения. Определение количества воды для полива. Полив растения.
рыхление почвы. Пересадка растения. N{ытье растения. Опрыскивание
растений. Удаление сухих листьев с растений. N4ытье горшков и поддонов.
Выращивание лука на перо.
выращивание растений в открытом грунте. Перекапывание почвы. Рыхление
почвы, Внесение органических }лобрений в почву. Приготовление компоста.
оформление грядки и междурядъя. Изготовление бороздки (лунки) на грядке.
выкапывание яN4ьi. Подготовка семян к посадке. Посев семян. Высаживание
рассадЫ В открытыЙ грунт. ПолиВ растений. Чистка и мы.гье садового
инвентаря"



a

Рабоmu с mк$нью.
ручное шитье. Различение инструментов и материалов для ручного шитья.
Подготовка рабочего места. Отрезание нити определенной длины. Вдевание
нити В иголку. Завязывание узелка. Пришивание пуговицы с двумя
отверстиями (с четырьмя отверстиями). Выполнение шва ((вперед иголкой>>.
Закрепление нити на ткани. Выполнение шва ((через край>. Уборка рабочего
места.

Соблюдение последоВательности действий при изготовлении салфетки:
обработка краев издеJ]ия способом вытягивание нитей ( бахрома), вытягивание
нитей для плерёжки, вышивание по уголкам цветов способом квперёд иголка)).

Рабоmа с бuсеро.u,
Продолжать работать с бисером, вызывать познавательный интерес к работе с
бисером. Правила техники безопасности при работе с бисером, организация
рабочего места, правильное положение рук и туловища при работе.
нанизывание бусин и бисера.закреплять приём скручивания концов
проволоки в петлю.Вышивание бисером по канве <<Ветка рябины>.

Критерии оцецки
с учётом современных требований к оllеночноit деятельности для
обучаюшихся 7 года обучения, выставляются оценкч (отметки)
соответствующие оценочным суждениям, следующим образом:

требования к уровню подготовки обучающихся по предмету

Обучаюrц иеся дол}кн ы знать/lttrн имать :

* назначение бумаги и картона, бисера, текстильного материала,
* название инструментов,
*правила техники безопасности при работе с инструментами ( ножницами,
клеем, иглой, проволокой и т.л.).
Обучающиеся должны уметь:
*выполнять сгибание, складывание, разрывание бумаги,
*резать и вырезывать по линиям различной конфигурации по возмо}t(ности
самостоятельно или с помощью учителя,
* изготавливать аппликации, изделия по операционному плану с помошью
учителя,
* изготавливать объекты из глины ( Керамика)
* изготовлять объекты на ткани ( Батик)
* собирать бисер и бусы на проволоку,
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*пользоваться иглой, выполнять простейшие действия с

текстильными материалами
* оценивать cBoIo деятельность на уроке,
*готовить своё рабочее место к уроку, убирать в конце урока.

нитками и

Информационно-методическое обеспечение по предмету

1.Адаптированная основная образовательная программа образования

обучаюшихся с умственной отсталостью (интеллектуальными наруiпениями)

2.Бгажнокова И.l\4.т <Обучение детей с выраженны1\4 недоразвитием

интеллекта>>. N4., 20а7 .

4.Большакова С.Е. Формирование мелкой моторики рук. М., 2005.

5"Выгонов В.В. Оригами. N,t .2002 Гусакова N4.A. Аппликация. N4. |976


